
Curso Intensivo Online:



El suicidio siempre ha sido un fenómeno de gran 
impacto para la sociedad, debido a que no 
siempre resulta fácil comprender las causas y 
factores que llevan a una persona a atentar 
contra su vida. Es por ello, que la intervención 
oportuna juega un rol trascendental para la 
prevención del suicidio.
El trabajo psicoterapéutico profesional, conlleva 
una gran responsabilidad, ya que además de la 
intervención individual, implica la conformación 
y coordinación de redes de apoyo en el contexto 
social inmediato del individuo.
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Profesionistas de Psicología, Psiquiatría o 
Profesionistas de la Salud Mental y cualquier 
profesionista interesado en conocer las 
diferentes formas de prevención e intervención 
en casos de suicidio.

Dirigido a:

www.cefapsic.edu.mx
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Objetivos Específicos:

Conocer las técnicas de la terapia 
cognitivo-conductual para el trabajo con 
pacientes suicidas.

Identificar los factores que caracterizan al 
suicida para realizar una correcta
evaluación de riesgo.

www.cefapsic.edu.mx

Conocer los protocolos del tratamiento 
psicodinámico, para su uso en casos de
suicidio.

Conocer los protocolos del tratamiento 
dividido, para su uso en casos de suicidio.

Curso Intensivo Online: Suicidología: Estrategias de Intervención Terapéutica 



El alumno que egrese de este curso, 
habrá adquirido las herramientas 
necesarias para llevar a cabo un 
proceso terapéutico eficiente, con 
pacientes que presenten 
comportamiento suicida.

Perfil de egreso:

12
Horas de valor
curricular

Inicio
Miércoles 29
marzo 2023

Miércoles de
17:00 a 20:00 hrs

Google 
Meet

Conexion vía

www.cefapsic.edu.mx

Duración

01
mes

Disponible
24/7

Plataforma
Moodle

Curso Intensivo Online: Suicidología: Estrategias de Intervención Terapéutica Curso Intensivo Online: Suicidología: Estrategias de Intervención Terapéutica 



Evaluación del riesgo de 
suicidio01

02 Terapia Cognitivo Conductual 
(TCC)

Contenido temático:

1.1. Factores de riesgo estáticos y 

dinámicos

1.2. Ideación suicida, conducta e 

intentos

1.3. Trabajo con pacientes 

suicidas

3.1. Eficacia del tratamiento

3.2. Trampas de la contratransferencia

3.3. Proceso de intervención y estudio 

de caso

2.1. Terapia cognitiva para la 

prevención del suicidio.

2.2. Terapia dialéctica-conductual

2.3. Terapia Cognitivo Conductual 

a larga distancia

03 Tratamiento Psicodinámico

4.1. Logística y organización

4.2. Consideraciones 

interprofesionales

4.3. Terminación o abandono

04 El Tratamiento Dividido

www.cefapsic.edu.mx
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Mtra. Ivonne Mendieta       
   Domínguez

Maestra en Psicología Clínica por la 
Universidad de las Américas Puebla.

Licenciatura en Psicología por UPAEP.

Entrenamiento en Comunidades 
Terapéuticas con Equipo Clínico de 
Colombia.

Miembro de la mesa de trabajo de 
Salud Mental de la Secretaria de Salud.

Psicoterapeuta con más de quince 
años de experiencia en consultorio 
particular.

Facilitadora:

www.cefapsic.edu.mx
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Contacto

56 1944 1406

www.cefapsic.edu.mx

educación.continua@cefapsic.edu.mx

(222) 621 1771

¡OBTÉN MAYOR
INFORMACIÓN 
SOBRE TU
CURSO!

Una vez efectuado tu depósito,
CEFAPSIC NO REALIZA DEVOLUCIONES,
solo se puede bonificar a otro curso en 

un periodo de una semana.

El curso concluye 
el día miércoles 19 de 

abril de 2023.

Inicio del evento
 sujeto a cupo mínimo
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