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Los participantes serán competentes para 
la selección del modelo de intervención en
crisis más apropiado de acuerdo a las 
características de la situación, del paciente 
y del terapeuta. Además de desarrollar 
habilidades que le permitan actuar de 
forma eficaz y eficiente.

Perfil de egreso:

Psicólogos, terapeutas, psiquiatras, 
trabajadores sociales, personal de 
protección civil personal del área de la 
salud mental.

Dirigido a:

Objetivo General:
Desarrollar habilidades para la 
intervención en situaciones de crisis, 
empleando modelos teóricos y prácticas 
terapéuticas efectivas, con el fin de 
proporcionar apoyo y ayuda a individuos 
en momentos de crisis emocional.

1.

2.

Contenido temático:

Políticas:

CEFAPSIC se reserva el derecho de cancelar 
o posponer el curso si no cumple con el 
mínimo de participantes y/o por causas de 
fuerza mayor. 

Una vez efectuado tu depósito, CEFAPSIC 
NO REALIZA DEVOLUCIONES, solo se puede 
bonificar a otro curso en un periodo de una 
semana.20

Horas de valor
curricular

Inicio
MARTES 21
noviembre 2023

Viernes
19:00 a 20:30 hrs

Google 
Meet

Conexion vía

Duración

04
sesiones

El curso concluye 
el día domingo 24 
de diciembre de 
2023

01 Habilidades y estrategias 
de intervención

1.1 Modelos de intervención

1.2 Evaluación de la severidad  

      de la crisis

1.3 Funcionamiento emocional

1.4 Terapia a largo plazo vs.     

      Intervención en crisis

1.5 Modelo cognitivo-conductual

1.6 Modelo biopsicosocial

1.7 Terapia del arte



Facilitador: Proceso de Admisión:

1. Contacta a tu asesor de ventas: 
Comunícate con nuestro equipo de ventas para 
obtener información detallada sobre el evento. 
Ellos te proporcionarán los detalles necesarios y 
responderán a tus preguntas.

2. Realiza el pago de la inscripción:
Una vez que hayas decidido inscribirte, procede a 
realizar el pago correspondiente según las 
instrucciones proporcionadas por el equipo de 
ventas. Cumple con los plazos de pago 
establecidos para asegurar tu lugar en el 
evento.

3. Envía una captura del comprobante de 
pago a tu asesor por WhatsApp:
Después de efectuar el pago, toma una captura 
de pantalla o foto (de buena calidad) del 
comprobante y envíalo a tu asesor de ventas a 
través de WhatsApp. Esto permitirá verificar 
rápidamente tu pago y confirmar tu inscripción.

4. Llena el formulario de participación:
Para finalizar tu inscripción, te proporcionaremos 
un formulario de participación. Completa todos 
los campos requeridos con tus datos personales  
y la información solicitada, asegurándote de 
proporcionar los datos precisos y actualizado.
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Doctora en Psicología por el 
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Especialista en Deconstrucción de 
la perspectiva de Género para una 
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Maestra en Psicología Clínica con 
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Especialización en Psicoterapia de 
Pareja y en Psicoterapia Sexual por 
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por EDUCRE.

Maestrante en Educación Sexual en 
CISES.

Es miembro activo de la Asociación 
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a nivel nacional en diversos 
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Federación Mexicana de Salud y 
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Ha publicado varios artículos y un 
libro: Modelo de Psicoterapia de 
Pareja con un enfoque sistémico- 
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