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Los participantes conocerán los criterios de 
los principales trastornos de salud mental 
en la atención psicoterapéutica, lo que 
permitirá activar su capacidad reflexiva de 
los problemas y/o síntomas desde la 
mirada de los modelos comprensivos y 
descriptivos.

Perfil de egreso:

Profesionales de la salud mental (personal 
de la psicología que estudia o que se 
encuentre ejerciendo en la atención 
terapéutica, docentes y personal de trabajo 
social).

Dirigido a:

Objetivo General:
Diseñar planes de atención 
psicoterapéutica a través de la revisión del
DSM V TR y sus actualizaciones (aspectos 
culturales y raciales) con ayuda de la 
revisión de material clínicos desde los 
modelos descriptivos y comprensivos.

1.

2.

Contenido temático:

Políticas:

CEFAPSIC se reserva el derecho de cancelar 
o posponer el curso si no cumple con el 
mínimo de participantes y/o por causas de 
fuerza mayor. 

Una vez efectuado tu depósito, CEFAPSIC 
NO REALIZA DEVOLUCIONES, solo se puede 
bonificar a otro curso en un periodo de una 
semana.

10
Horas de valor
curricular

Inicio
Sábado 27
Abril 2024

Sábado
09:30 a 12:00 hrs

Google 
Meet

Conexión vía

Duración

04
sesiones

El curso concluye 
el día sábado 18 
de mayo de 2024

01 Actualizaciones del DMS V- TR
1.1 Especificaciones en su uso

1.2 Trastornos incorporados al DSM V- TR

1.3 ¿Cómo se utiliza el modelo descriptivo y el            

        comprensivo?

3.1 Actualizaciones y especificaciones

3.2 Revisión de caso clínico

3.3 Construcción de herramientas y técnicas   

      para la intervención

4.1 Revisión de caso clínico

4.2 Construcción de herramientas y técnicas para la 

       intervención

2.1 Actualizaciones y especificaciones

2.2 Revisión de casos clínicos

2.3 Construcción de herramientas y técnicas     

       para la intervención

02
Trastornos relacionados al estado de 
ánimo y ansiedad (consideraciones 
clínicas)

03 Trastornos relacionados con trauma y 
factores de estrés (consideraciones 
clínicas)

04

Trastornos de la conducta alimentaria 
y de la ingesta de alimentos 
(consideraciones clínicas)

Trastornos disruptivos, del control de 
los impulsos y de la conducta 
(consideraciones clínicas)



Facilitador: Proceso de Admisión:

1. Contacta a tu asesor de ventas: 
Comunícate con nuestro equipo de ventas para 
obtener información detallada sobre el evento. 
Ellos te proporcionarán los detalles necesarios y 
responderán a tus preguntas.

2. Realiza el pago de la inscripción:
Una vez que hayas decidido inscribirte, procede a 
realizar el pago correspondiente según las 
instrucciones proporcionadas por el equipo de 
ventas. Cumple con los plazos de pago 
establecidos para asegurar tu lugar en el 
evento.

3. Envía una captura del comprobante de 
pago a tu asesor por WhatsApp:
Después de efectuar el pago, toma una captura 
de pantalla o foto (de buena calidad) del 
comprobante y envíalo a tu asesor de ventas a 
través de WhatsApp. Esto permitirá verificar 
rápidamente tu pago y confirmar tu inscripción.

4. Llena el formulario de participación:
Para finalizar tu inscripción, te proporcionaremos 
un formulario de participación. Completa todos 
los campos requeridos con tus datos personales  
y la información solicitada, asegurándote de 
proporcionar los datos precisos y actualizados.

Mtro. Erik Ramírez Barrales

Lic. Psicología por ELP.

Maestrante en Pedagogía por UPAEP.

Acompañante terapéutico por The 
Tavistock and Portman NHS Foundation 
Trust

Formación Terapeuta familiar por 
Mental Reserch Institute Palo Alto 
California

Facilitador Disciplina positiva por 
Positive Discipline Association

Miembro del Portafolio de Proyecto 
innovadores para la Primera Infancia 
del Center on the Developing Child de 
la Universidad de Harvard

Supervisión por miembros de la IPA 
(The International Psychoanalytical 
Association)

Asesor latinoamericano en programas 
de atención a la infancia y atención 
terapéutica familiar (educativos y 
psicoterapéuticos)

Ha capacitado a grupos en 
Guatemala, El Salvador, Chile, Brasil, 
Argentina y Estados Unidos

56 1944 1406

www.cefapsic.edu.mx

ventas@cefapsic.edu.mx

(222) 621 1771
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