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Las y los participantes se habrán 
capacitado en la intervención cognitivo 
conductual infanto-juvenil, obteniendo 
conocimientos teóricos, habilidades 
prácticas y herramientas terapéuticas para 
abordar eficazmente la salud mental en  
niñas, niños y adolescentes.

Perfil de egreso:

Profesionistas o estudiantes de últimos 
semestres de Psicología, Psiquiatría o del 
área de la Salud Mental que se encuentren 
interesados en extender sus 
conocimientos en cuanto al tratamiento y 
acompañamiento a pacientes 
infanto-juveniles.

Dirigido a:

Objetivo General:
Proporcionar a las y los participantes los 
conocimientos teóricos, habilidades 
prácticas y herramientas terapéuticas 
necesarias para intervenir de manera 
efectiva en el ámbito de la salud mental de 
niñas, niños y adolescentes.

Fundamentos de la Terapia 
Cognitivo Conductual

3.1 Trastornos Comunes

01

1.

2.

Contenido temático:

Políticas:
CEFAPSIC se reserva el derecho de cancelar 
o posponer el seminario si no cumple con el 
mínimo de participantes y causas de fuerza 
mayor. 

Una vez efectuado tu depósito, CEFAPSIC 
NO REALIZA DEVOLUCIONES, solo se puede 
bonificar a otro curso en un periodo de una 
semana.

02 Habilidades y rol del Terapeuta en 
la TCC con Niños y Adolescentes

Psicología del Desarrollo y 
Psicopatología Infantil y Adolescencia03

4.1 Análisis funcional de la conducta

Evaluación Psicológica en la 
Población Infanto-Juvenil04

5.1 Encuadre
5.2 1ra sesión

Entrevista05

40
Horas de valor
curricular

Inicio
Jueves 25
Abril 2024 Jueves de

18:00 a 20:00 hrs

Google 
Meet

Conexión vía

Duración

02
meses

Disponible
24/7

Plataforma
Moodle

El seminario concluye 
el día domingo 16 de 
junio de 2024
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Facilitadora:
Mtra. Eréndira Rodríguez  
             Titla

Estudió Psicología en la Benemérita 
Universidad Autónoma de Puebla 
sumando sus estudios en la Maestría de 
Desarrollo Cognitivo por la Universidad 
Madero

Psicoterapeuta infantil con 10 años de 
experiencia especializada en temas 
conductuales, emocionales y sociales 
infanto-juvenil

Fundadora y Directora General del 
Centro de Desarrollo Infantil Aiko

Participante activo del Centro Integral 
de Rendimiento Deportivo

Ha trabajado para diversos espacios 
terapéuticos de niños y adolescentes, 
logrando establecer una red de apoyo 
para aquellas personas involucradas en 
la crianza de menores 

Ha compartido talleres, cursos y 
sesiones para padres de familia y 
maestros que buscan obtener 
herramientas para la regulación 
conductual y desarrollo emocional de 
menores

La mayor parte de su experiencia la 
desarrollo durante sus intervenciones 
en consulta, participación en colegios 
privados y públicos, sumando a su 
trabajo comunitario en diversos USAER 
de la ciudad de Puebla

06 Técnicas Específicas de Intervención 
Cognitivo Conductual en Niños y
Adolescentes

7.1 Familia
7.2 Paciente
7.3 Escuela

07 Entrenamiento Terapéutico 
Cognitivo Conductual

08 Programas de Intervención

09 Supervisión de Casos y evaluación
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Proceso de Admisión:

1. Contacta a tu asesor de ventas: 
Comunícate con nuestro equipo de ventas para obtener información detallada sobre el 
evento. Ellos te proporcionarán los detalles necesarios y responderán a tus preguntas.

2. Realiza el pago de la inscripción:
Una vez que hayas decidido inscribirte, procede a realizar el pago correspondiente según las 
instrucciones proporcionadas por el equipo de ventas. Cumple con los plazos de pago 
establecidos para asegurar tu lugar en el evento.

3. Envía una captura del comprobante de pago a tu asesor por WhatsApp:
Después de efectuar el pago, toma una captura de pantalla o foto (de buena calidad) del 
comprobante y envíalo a tu asesor de ventas a través de WhatsApp. Esto permitirá verificar 
rápidamente tu pago y confirmar tu inscripción.

4. Llena el formulario de participación:
Para finalizar tu inscripción, te proporcionaremos un formulario de participación. Completa 
todos los campos requeridos con tus datos personales  y la información solicitada, 
asegurándote de proporcionar los datos precisos y actualizados.

56 1944 1406

www.cefapsic.edu.mx

ventas@cefapsic.edu.mx

(222) 621 1771

Informes:
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